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چکیده 


پوشش خوراکی حاوی عصاره آویشن شیرازی (770///1070 7010710 به‌عنوان عامل جلوگیری کننده از فساد میکروبی و افزایش ماندگاری قارچ 
خوراکی دکمه‌ای (9:90071/5 ۸207/61/5) مورد مطالعه قرار گرفت. با استفاده از دستگاه 1۷1255 261) ترکیب‌های موجود در آویشن شیرازی شناسایی و 
مقدار تیمول به‌عنوان ترکیب ضدمیکروبی با استفاده از دستگاه ۳1۳1۸1 اندازه‌گیری شد. هم‌چنین شناسایی بار میکروبی در سطح کلاهک قارچ و اثر 
عصاره آویشن و تیمول با غلظت‌های 700 وطل میلی‌گرم بر لیتر در محیط کشت غذایی بر روی باکتری و کپک بررسی گردید. بدین منظور کلاهک 
رسیده قارچ دکمه‌ای با کربوکسی متیل‌سلولز 1 درصد به‌همراه عصاره آویشن شیرازی با سه غلظت 6//5. 15و 167/5 میلی گرم در لیتر پوشش داده و 
در دمای8 درجه سلسیوس به‌مدت دو هفته نگه‌داری شدند و بار میکروبی در روز اول» هفتم و چهاردهم مورد بررسی گرفت. نتایج بدست آمده نشان داد. 
باکتری ٩0۰‏ ۳5۷/۵0۱07۱65 و کیک ٩0.‏ ۸567۵17145 در مراحل مختلف نگه‌داری در سطح کلاهک نمونه شاهد رشد می‌کنند. همچنین درسطح 
محیط غذایی و کلاهک پوشش داده شده با افزایش غلظت آویشن و تیمول از تراکم باکتری و کیک کاسته شد. به‌طوریکه در غلظت<//16 میلی گرم 
بر لیتر عصاره آویشن و5 میلی‌گرم بر لیتر تیمول برای جلوگیری از رسد کپک و غلظت 125 میلی‌گرم بر لیتر عصاره آویشن و10 میلی‌گرم بر لیتر 


تیمول برای جلوگیری از رشد باکتری مناسب می‌باشد. 


واژه‌های کلیدی: قارچ دکمه‌ای» آویشن شیرازی» تیمول. پوشش خوراکی» زمان ماندگاری 


مقدمه 

قارچ دکمه‌ای (0۳۵مدزو ۶ دارای رطوبت حدود 90 
درصد است. این مقدار بالای رطوبت باعث آسیب‌پذیرتر شدن در برابر 
میکروب‌ها و واکش‌های شیمیایی می‌شود ( ,۵1 ۶ ۳۱۵۲0 
8 در چنین شرایطی باکتری‌ها و کپک‌هاء با فعالیت آنزیماتیک و 
تغییرات بیوشیمیایی می‌توانند در طول مدت نگه‌داری موجب فساد 
قارچ شوند (2002 ,۵1 .2 1۷29500). برای کاهش سرعت فساد قارچ 
از روش‌هایی مانند بسته‌بندی اصالاح شدهء پوشش‌دهصی تیمار با 
محلول‌های ضدمیکروبی و قهوه‌ای شدن استفاده شده است (زاهدی و 
همکاران» 20160). هم‌چنین پژوهش‌هایی جهت استفاده از عصاره‌های 


1- کارشناس ارشد. صنایع غذایی, دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان 

2 استادیا, گیاهپزشکی, دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی گرگان 

3 - دانشیا, دانشگاه گلستان» گروه شیمی 

طعه. نامع ۵ ۲۵2۵۷ :اتفصط) 

101: 10.22067/11501( 68 


(* - نویسنده مسئول: 


جلوگیری از تولید سموم قارچی صورت گرفته است ( 6 ع«ذ1ت۲) 
9 ,130۴00800 :2006 .و۵ ۵۶ 0011ع2ک: 2007 .رآ 

آویشن شیرازی متعلق به خانواده 66عههنحضا بوده و گیاه 
بومی ایران می‌باشد (2000 ,0 6۶ نله)ء این گیاه دارای ترکیب 
اصلی از نوع اسانس روغنی بوده که حاوی مشتقات فنلی مانند 
اجزای اسانس با یکدیگر نقش مهمی در تعیین اثر ضدمیکروبی گیاه 
ایفا می‌کند. به‌ طوری که تیمول و کارواکرول اثرات تشدیدکنندگی 
ضدمیکروبی دارند (1994 .,61 6 077 البته تیمول نسبت به 
کارواکرول نقش مهم‌تری در افزایش خاصیت ضدمیکروبی ایفا می- 
کند. هر چند کارواکرول از طریق تغییر در نفوذپذیری کانال‌های 
عملکرد سلول و مرگ می‌شود (1999 .,۵1 ۵ 71106), محبوبی و 
فیض آبادی 1360) نشان دادند. قارچ‌ها نسبت باکتری‌هابه 
اسانس‌های مرزه. مرزنجوش و آویشن حساس‌تر می‌باشند. ولی نسبت 
به اسانس اکالیپتوس باکتری‌های از قارچ‌ها حساس‌تر بودند. تیمول و 
کارواکرول به‌عنوان اجزای اصلی اسانس مرزنجوش, آویشن و 


کارواکرول به‌عنوان جزء عمده در اسانس مرزه نقش مهمی در اين اثر 
بخشی داشت. بطورکلی اسانس‌های گیاهی روی قارچ‌ها اثر 
مهارکنندگی بیشتری نسبت به باکتری‌ها داشته» ولی اثر باکتری کشی 
آنها بیشتر از قارچ کشی می‌باشد (2004 ,و۳۱ 20 ]2ت). 

بررسی‌های جوانمرد و رمضان 1398), نشان داد که پوشش‌های 
حاصل از پروتئین آب پنیر حاوی مواد ضدمیکروبی طبیعی بوده و 
توانایی جلوگیری از آلودگی و رشد ثانویه قارچ‌ها را بر روی سطح مغز 
پسته خواهند داشت و افزایش میزان عصاره الکلی در ترکیب فیلم 
خوراکی پروتئین آب پنیر باعث کاهش رشد قارچ ۸:2۲ 
۵ بر روی محیط کشت می‌شود علاوه بر این چنین پوشش‌ها 
می‌توانند از تغییرات انبارمانی مغزهای خوراکی مانند کاهش وزن؛ 
فساد میکروبی و جذب رطوبت کاسته. منجر به افزایش ماندگاری و 
سلامت مغزهای خوراکی در طی مدت ذخیره سازی شوند ( ۲ه1(05 
4 , ,01 1ع). 

ترکیب‌های غیرطبیعی دارای اثرات سوء برای مصرف‌کنندگان 
می‌باشند و ضمن تخریب محیط زیست» سلامت استفاده کنندگان را به 
خطر می‌اندازند. از طرفی اسانس‌های طبیعی که زمینه مواد اولیه و 
تولید آن‌ها در کشور با قابلیت بسیار بالایی موجود است. می‌توانند 
جایگزین مناسبی برای نگهداری موادذایی باشند. بدین منظور 
بررسی تأثیر پوشش خوراکی حاوی عصاره آویشن شیرازی و تیمول بر 
زمان ماندگاری قارچ خوراکی دکمه‌ای مورد مطالعه قرار گرفت. 


مواد و روش‌ها 

ابتدا کلاهک قارچ خوراکی دکمه‌ای ( 1 
رادر مهر 9 از مرکز پرورش قارج شهرستان آق‌قلا تهیه شد و به 
یخچال با دمای 8 درجه سلسیوس منتقل گردید (زاهدی و همکاران 
00 سپس مراحل تیمار, پوشش‌دهی و استفاده از عصاره آویشن 
شیرازی به شرح ذیل انجام شد. 


تهیه محلول پوشش‌دهی 

محلول پوشش‌دهی با افزودن 1 درصد وزنی - حجمی پودر 
کربو کسی متیل‌سلولز (مرک) و گلیسرول (7۵00 وزنی/ وزنی016) و 
حرارت‌دهی تحت هم‌زدن انجام شد (زاهدی و همکاران»(1390). 


روش عصاره‌گیری آویشن شیرازی 

عصاره‌گیری بر اساس روش دورلینگ و همکاران (2007) انجام 
شد. برای این کار مقدارل4 گرم آویشن شیرازی که از شرکت 
داروسازی گیاه اسانس گرگان تهیه شده بود را اسیاب نموده و پودر 
بدست آمده را داخل بشراص میلی‌لیتر حلال اتانول/ آب 2 قسمت 
الکل-20 قسمت آب) اضافه شده و داخل انکوباتور شیکردار در دمای 
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۵ درجه سلسیوس به مدت‌3 ساعت تکان داده سپس توسط روتاری 
اواپراتور حلال کاملا از تفاله جدا گردید. ماده خشک حاصل از روتاری 
را با غلظت 48 درصد تهیه و عصاره آویشن بدست آمده را در ظرف 
تیره. داخل یخچال نگهداری گردید (اجنوردی و همکاران؛ 1391). 


شناسایی ترکیبات آویشن شیرازی 

برای شناسایی ترکیبات آویشن شیرازی از دستگاه 12۵5 0 
مدل 0۳3800 ۷۵۲۸۷ و ستون ۷۳55 استفاده گردید. 
عصاره آویشن بدست آمده به دستگاه تزریق گردید و ترکیب‌های 
شیمیایی مرتبط با اهداف آزمایش مشخص گردید. 

جهت اندازه‌ گیری مقدار تیمول در آویشن از دستگاه ۳1۳1 
استفاده شد. مشخصات دستگاه ,۳1۳1 مدل هیتاچی دتکتور 11006 
مت طول موج2160 نانومتر فاز استونیتریل / آب به نسبت 4060 و 
ستون 1۳18 (حص5 مصح250*4) و جریان صنط۳/ل1۳ بکار گرفته 
شد. برای انجام آزمایش مقدار 40 میکرولیتر از عصاره آویشن در 
غلظت حض و187/5 میلی‌گرم بر لیتر و تیمول در غلظت‌های 
استاندارد 5 100 , 20.35 و1160 میلی‌گرم بر لیتر تزریق شد و منحنی 
آن رسم گردید. سپس برای محاسبه مقدار تیمول در عصاره آویشن 
شیرازی از منحنی استاندارد تیمول استفاده گردید. 


تیمار قارج 

کلاهک قارچ با محلول ضدقهوه‌ای شدن اسید اسکوربیک 
1درصد به مدت3 دقيقه تیماه سپس با آب شستشو داده شد تا 
بقایای اسید از روی قارج زدوده شود. کلاهک قارج روی کاغذ جاذب 
قرار داده شد تا رطوبت اضافی آن گرفته شود. در ادامه کلاهک‌ها را 
به مدت 3 دقيقه داخل محلول پوشش کربوکسی‌متیل سلولز حاوی 
عصاره آویشن شیرازی با غلظت‌های 084/5 حض و /107 میلی گرم 
بر لیتر قرار داده تا ماده پوشش جذب سطح کلاهک قارچ گردد. سپس 
نمونه تیمار شده از محلول پوشش خارج و به مدت زمان 3 دقیقه بر 
روی سبد مشبک در دمای اتاق قرار گرفته تا مواد اضافی خارج گردد. 
در انتها کلاهک‌های تیمار شده به‌صورت آنفرادی وزن و درون ظرف 
بسته‌بندی قرار گرفته و به یخچال8 درجه سلسیوس منتقل گردید 
(زاهدی و همکاران»1390). 


بررسی میکروبی 
برای این هدف از سطح کلاهک قارچ‌های تیمار شده در سه 


زمان روز اول, هفتم و چهاردهم نمونه‌برداری صورت گرفت. ابتدا 
قطعاتی به‌ابعاد 398 سانتی‌متر از پوست کلاهک را برداشته و در لوله 


حاوی ه میلی‌لیتر پپتون -آب قرار داده و بعد از به هم‌زدن به مدت 2 
دقیقه د میلی‌لیتر از سوسیانسیون بدست آمده:را بر محیط کشت 


غذایی نوترینت -آگار (ن -) برای بررسی آلودگی باکتری و 
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سیب‌زمینی -د کستروز -آگار (پ-۳) جهت بررسی کیک کشت داده 
شدند. نمونه‌های کشت داده شده در دمای 28 25 درجه سیلسیوس 
به‌مدت 3 تا5 روز نگه‌داری شدند. سپس با آزمون‌های میکروبی و 
بررسی ریخت شناسی خردسازوارهای رشد یافته» شناسایی سدند 
(ژیانگ» 2013). 


تعیین حداقل غلظت بازدارندگی )1۷۲۲ 

ابندا محیط کشت غذایی ن-آو پ<-أ تهیه و در پکردیش 
ريخته شد. بر اساس آزمایش اولیه به عمل آمده حدود غلظت مناسب 
ساره اتف شین کل امن کر کشت رس یط کف ای 
چاهکی ایجاد و داخل آن به‌مقدار 1() میلی‌لیتر از عصاره آویشن 
شیرازی با غلظت‌های 692/5 ح و 107/5 میلی گرم بر لیتر و تیمول 
با غلظت‌های10 و 108 میلی‌گرم بر لیتر ريخته شد. سپس در اطراف 


چاهک با فاصله 3 سانتی‌متری باکتری و کپک جدا شده در سه تکرار 
کشت خاده دنل و تمونهضا در دما مخ ذرجته سیلسیومی 
نگهداری شدند. برای تعیین میزان بازدارندگی» میزان ناحیه ممانعت از 
رشد باکتری و کپک در روز اول هفتم و چهاردهم اندازه‌گیری شد 
(جوانمرد و رمضان, 1398). 


با توجه به منحنی استاندارد بدست آمده مقدار تیمول در عصاره 
آویشن حص و 187/5 به‌ترتیب0/ وطل میلی‌ گرم بر لیتر به ترتیب 
تعیین شد (شکل 2.1 3). از این غلظت‌های بدست آمده برای تیمول 
در بررسی میزان بازدارندگی میکروبی استفاده گردید. 


ست مجح تیمول 


شکل 1 - پیک استاندارد تیمول غلظت 50 میلی گرم بر لیتر (زمان 1002 دقیقه)؛ دستگاه 11۳1/6 


تجح تمول 


3 


شکل 2 - پیک عصاره آویشن غلظت 125 میلی‌گرم بر لیتر (زمان 10/12 دقیقه» دستگاه 11۳1/6 


.و وی مهو 
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شکل 3 - پیک‌های مربوط به عصاره آویشن شیرازی, دستگاه 1۷1255 60 (پیک تیمول در زمان 206 دقیقه) 


جدول 1 - عصاره آویشن شیرازی اندازه‌گیری شده توسط دستگاه 61۷/56 


درصد ترکیب نام ترکیب 
2.093 3-0266 
۹04 0 عصممصنم- ۷0 
190 عدعع0:ع0۵-1 
2-939 ۱۳2۹۵ 
0392 تاروت ۱80۲۱ 
13-28 18 ۲ 
0326 ۲-۳۵۵۵ 
2.962 امصبوط ]1 
5.430 2۷۵ 
0313 مصملارطمه رتفت 
94( 190068 
۱۳ امدملنطاهر٩‏ 


نتایج بدست آمده از کشت‌های انجام شده باکتری (.0: 
5 و کپسک ٩۳.(‏ ۸) سطح کلاهک‌ها 
جداسازی و شناسایی شدند (شکل4وه). نتایج بدست آمده از اثر 
عصاره آویشن شیرازی بر رشد باکتری و کپک مشخص نمود که 
افزایش غلظت آویشن شیرازی بر جمعیت باکتری و کپک تأثیر 
مستقیم دارد» به‌طوری که بر روی محبط کشت غذایی میزان رشد 
باکتری ٩0.(‏ ۴00076۵) در غلظت 82/5 یل کنوع ی یت 
سانتی‌متر ناحیه بازدرنده از رشد و در غلظلت 125 میلی‌گرم بر لیتر به 
2 سانتی‌متر ناحیه بازدارنده از رشد رسید (شکل4- ب» ج و شکل6). 
لبته در غللت 167/5 میلی‌گرم بر لیتر هیچ‌گونه باکتری رشد نکرد. 
ولی میزان رشد در مورد کیک ٩0.(‏ ۳ در غلظت 125 


میلی‌گرم بر لیتر به مقدارطٌ سانتی‌متر ناحیه بازدارنده از رشد و در 


5 میلی گرم بر لیتر به 2 سانتی‌متر ناحیه بازدارنده از رشد رسید 
(شکد - ج. د و شکل6). 

فراوانی باکتری (50۰ ۳:۵:۵7۵5) و کیک ٩0.(‏ ]۸۶۳۵۲۵11 
تیمارها یکسان و به مقدار کم بود. این فراوانی در نمونه شاهد با 
افزايش مدت زمان نگه‌داری بیشتر می‌شد. به‌طوری که در پایان روز 
چهاردهم به حداکثر رسید. ولی میزان جمعیت باکتری (.0؟ 
1 و کیک (.52 دسا انوهرده) در تیمارهای با پوشش 
و عصاره آویشن نسبت به شاهد کمتر بود. هرچند با افزایش مدت 
نگه‌داری روند افزايش جمعیت باکتری و کیک رابطه مستقیم دیده 
می‌شد (شکل/). نتایج نشان داد که پوشش‌دهی به تنهایی بر فراوانی 
جمعیت باکتری ٩0.(‏ 07:071۵5/:) و کیک ٩0.(‏ دسا آنوهووم) 
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تأثیر دارد و نسبت به شاهد از فراوانی کمتر و نسبت به عصاره آويشن داشتند. هم‌چنین بین غلظت‌های مختلف آویشن شیرازی و جمعیت 
پوشش و آویشن از نظر فراوانی باکتری (.50 ۴::/۵7۵7۱۵5) و کیک آن‌ها به‌طور قابل ملاحظه‌ای کاسته می‌شد (شکل 7). 


9 دساآنوهووم) نسبت به پوشش تنها تفاوت قابل توجهی 


شکل 4 -میزان بازدارندگی عصاره آویشن شیرازی از رشد باکتری 
شاهد (لف)» لت 0/5 میلی گرم بر لیتر (ب):125 میلی گرم بر یر ج) 
ب الف 


شکل 5 - میزان بازدارندگی عصاره آویشن شیرازی از رشد کیک 
شاهد (لف)؛غلظت 805 میلیگرم بر یر (ب) غللت 5 میلیگرم بر یت ج) غللت 187/5 میلی‌گرم بر یره 
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شکل 6 - میزان تأثیر پوشش‌دهی و پوشش به‌همراه آویشن شیرازی بر بازدارندگی از رشد باکتری (۳:07:005) و کپک (4:۳۵۵:10) در روی 
بط کشب- 
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شکل 7 - روند رشد جمعیت باکتری بر روی کلاهک قارج 0:0۳ 42076۷5 در مدت نگه‌داری 
( 2۳.0 پوشش. 2۳.50 پوشش و عصاره آویشن 6/5 میلی گرم بر لیتر 2۳.100 پوشش و عصاره آویشن حص میلی‌گرم بر لیتر و 2۳.150 پوشش و عصاره آویشن 167/5 
میلی‌گرم بر لیر 


نتایج بدست آمده از استفاده تیمول در محیط کشت غذایی نشان 


کیک در محیط حاوی تیمول نشان داد که بعد از سه روز در غلظت 
داد که هر دو غلظت00 و165 میلی‌گرم بر لیتر مانع از رشد باکتری 


0 میلی گرم بر لیتر1 سانتی‌متر و غلظت 1 میلی گرم بر لیتر2 
و کیک گردیدند. بطوری که بعد از سه روز از کشت باکتری در غلظت سانتی‌متر ناحیه ممانعت کنندگی ایجاد شد. هر چند بین دو غلظت 0 
0 میلی‌گرم بر لیتر ناحیه ممانعت‌کنندگی به شعاع2 سانتی‌متر ایجاد و میلی‌گرم بر لیتر تیمول اختلاف معنی‌دار در سطح یک درصد 
گردید و غلظت 1 میلی گرم بر لیتر تیمول باکتری هیچ پیش روی دیده نشد. 

به طرف مرکز حاوی تیمول نداشت (شکل8), نتایج مربوط به رشد 


شکل 8 - میزان بازدارندگی تیمول از رشد باکتری:70 میلی گرم بر لیتر (الف) و 105 میلی گرم بر لیتر (ب) 
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پوشش‌دهی قارچ‌ها راه‌کاری سودمند برای توسعه ماندگاری 
قارچ‌ها می‌باشد. قارچ‌های پوشش‌دهی شده افت رطوبت کمتر, سفتی 
بیشتر و ویژگی‌های ظاهری و رنگ بهتری در مقایسه با قارچ‌های 
بدون پوشش دارند (زاهدی و همکاران1390). استفاده از پوشش‌های 
فعال مواد غذایی امروزه به طور گسترده‌ای به‌منظور افزایش طول عمر 
مواد غذایی مورد استفاده قرار می‌گیرد. در تحقیق اجنوردی و همکاران 
(1390) نشان داد که با افزايش غلظت پروتئین آب پنیر و عصاره 
آویشن شیرازی و کاهش غلظت گلیسرول» میزان تغییرات رنگ میوه 
هلو انجیری به حداقل مقدار خود می‌رسد. در این پژوهش نیز 
مشخص شد تیمارهای دارای پوشش و پوشش با عصاره آویشن دوره 
ماندگاری بیشتری نسبت به شاهد دارند. بنابراین نتایج بدست آمده 
منطبق با کارهای سایر محققان می‌باشد. 

امروزه در خصوص اثر آنتی‌بیوتیک‌های طبیعی و اسانس‌ها و 
عصاره‌های گیاهی مطالعات زیادی صورت می‌گیرد که نشان‌دهنده 
تلاش برای کاهش استفاده از نگهدارنده‌های شیمیایی و همچنین 
تمایل روز افزون مصرف کنندگان برای استفاده از افزودنی‌های طبیعی 
باه اسان ها هخا متام کباهی از تایه یت کسام 
ضدمیکروبی می‌باشند و معمولا تحت تأثیر مناطق مختلف جغرافیایی» 
سن گیاه قسمت مورد استفاده گیاه و روش اسانس گیری می‌باشند 
(گواهیان و همکاران, 2012). در اين پژوهش نیز مشخص شد که 
عصاره آویشن اثر ضدباکتریایی و کپکی دارد و با افزايش غلظت 
عصاره میزان بازدارندگی افزايش می‌یابد. 

ترکیب‌های بسیار زیادی در اسانس‌ها و عصاره‌های گیاهی وجود 
دارند نتایج حاصل از بررسی آلیژیانس و همکاران (2001)» نشان داد 
هر چه میزان مواد فنولی اسانس بالاتر باشد اثرات ضدمیکروبی آن 
بیشتر می‌شود. همچنین عصاره آویشن شیرازی دارای ترکیب فنلی 
تیمول و کارواکرول است؛ که بیشترین نقش در ایجاد خاصیت 
آنتیاکسیدانی را دارا می‌باشد. در این پژوهش مشخص شد آویشن 
شیرازی دارای ترکیب شیمیایی مختلف است که یکی از اين ترکیب‌ها 
تیمول به میزان 2/96 درصد کل ترکیب‌ها را تشکیل می‌دهد و میزان 
مناسبی در جهت کنترل عوامل میکروبی می‌باشد. 


منابع 


بررسی جوانمرد و همکاران (130)» نشان دادند که پوشش‌های 
حاصل از پروتئین آب پنیر بر روی مغز پسته حاوی عصاره الکللی 
آویشن شیرازی بطور معنی‌داری باعث جلوگیری از رشد قارچ .۸ 
در رطوبت نسبی 73 درصد شدند. هم‌چنین ویودی و همکاران 
20607) نشان دادند که اسانس آویشن باعث کاهش رشد میسلیوم 
قارچ.۸۰/۱۵۷۶ در مقادیر 4.2 و6 میلی‌لیتر و هم‌چنین مهار رشد در 
8 میلی‌لیتر می‌شود. در اين پژوهش نیز مشسخص شد که عصاره 
آویشن به‌همراه پوشش اثر ضدباکتریایی و کپکی داشته و با افزایش 
غلظت عصاره میزان بازدارندگی افزایش می‌یابد. 

بررسی‌های لاهوجی و همک‌اران 1389) نشان داد که 
اسانس‌های آویشن شیرازی با غلظت 0 میکرولیتر در 100 میلی‌لیتر 
مرزه با غلظت 31/5 میکرولیتر در 100 میلی‌لیتر تیمول با غلظت0/ 
میکرولیتر در 100 میلی‌لیتر و کارواکرول با غلظت ط میکرولیتر در 
0 میلی‌لیتره سبب بازداری کامل از رشد تمامی جدایه‌های قارچ .7 
۷ در محیط پ -< - شده‌اند. مسکوکی و مرتضوی 
(1360) غلظت 200 میکرولیتر در 20 میلی‌لیتر از اسانس آویشن را بر 
قارچ 2۵۲5/1/65 ۸۰ موثر دانسته‌اند. 

با توجه به نتایج بدست آمده در این پژوهش غلظت عصاره 
آویشن حص میلی گرم بر لیتر و تیمول0/ میلی‌گرم بر لیتر مناسب 
برای پوشش‌دهی و ممانعت از رشد باکتری می‌باشند. ولی در مورد 
کپک غلظت عصاره آویشن107/3 میلی گرم بر لیتر و تیمول 1 
میلی گرم بر لیتر مناسب برای پوشش‌دهی و ممانعت از رشد کیک 
می‌باشند. بنابراین می‌توان نتیجه گرفت که تیمول نقش موثری در 
ممانعت از رشد باکتری و کپک دارد. 


نتبجه گیری 
آویشن شیرازی با دارا بودن ترکیبات موثری مانند تیمول می‌تواند 


به‌عنوان پوشش مناسبی بر روی مواد غذایی به‌ویژه قارچ خوراکی 
استفاده نمود تا زمان ماندگاری آن را بعد از برداشت افزایش داد. 


- 933 :55 م۵و00و.(مهمممصتصصم) ۱۱۵/۵۲۵ 2۵۱۵۲۱۵ ۵۲ حتادتطمطن ,2000 ۷۱۲۰ ,ماه عک 2 ذل۵ ,.۷ مصصهعله9 ,۲ بتلظ 
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49, 811 - ۰ 


-337 :(803 قصیتان؟ طمتدع‌عی؟ پرعمامصطمع۲] ۰ 0جه ومصژم ۳0۵0 صقتصه ,2012 ۸٩202112, ٩۰‏ هه ,۷۲ رل‌تمصصصه۲ع! ریگ رعلتمطصزض 
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,2007 ۱۳۰ ,۲۵۲۲۷ ک و. لاب ,۳0۵ ,نهک ,اامطم)۱۷۱ ,.۳۳ک اتاتاه ۷۷ ,.ظل راعتت ر.لم ,عا0صطماه ر.طلظ رعطتلتت دز 
0 ,۱۷۲۲۵4 م۳2 - امصقطاه عصنهها (عناهمهتزه ۲۵اهع) معده 0۳0160 عم له لفتاجهوعی مهصج وعنامممطم ۵۶ همنام۳(۲۵ 
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0671, 101, 1417 - ۰ 

,84 ,ا۱0۵۵/0(حتص گناج صز ماه متطمعافتم ما صرماقاله مه مامصه فتااتعوووه ,1994 .11 ,ععل۱۷۲۱2/11 عک ,فا رتعادهد1 
0۰ - 583 

02606712 0۳2 0 ع1مصمعناه 20 ملبوطم0لمصصفصصته راممدهه رامصصرطا ۵۶ اتمه 1994 ,۱۷۲ رقعق1ظ۲۱ ما بائتاه:19 .لا ,110 
25-۰ ,69 ,کل ۸6۱۵۰ رجا 

دناه‌تندعظ) قصهمم‌تطونهد ممتباها ۵۶ دمتانلفتن تمعجهی قمع لهه‌تصمطلممدیطام مه هصتاوم متقصتعلة 0۲ ۳16۵۲ .2013 .1 ,11208 
91-7 :76 .1601:7100 ره چوهاهاظ اعب۵عو .ععطمومعصاح 060مصه جمعبوده طهنط ج بع0صنا (فنممرفزط 

0ص وهمموعم10 فقممصمل‌تاموظ ]مطا0027 ,2002 ٩.‏ رتالعمصدط1 م2 یط بات0210ظ.,نا رتعللنا۳ ر.ظ مطات0عصلظ .لا مط0وو۷]2[ 
۰ -125 .54 ,۳۳۵۵۵۵۳8۵ 0۴۳۵۵۵ یل عمدم2005 32۵011160 تملصیا مرممده نامر ۵0م2تصمعمحصطمظ مر معلقو 102صقن) 

,مامتا مهوت فصح عماجم ۳۲۱۵۲۵۵۵0۱010 ممعامه ووتطمممتاهاف؟ ,1998 به رازه مصتفوتط 20 ۲۷۰ ,ما۲ 
2968۰ 0۵ ,46 و۱۵ مه ۵ 0 0۵ 

۵ عمعصصلز۲ مرطاتظ 0عفظ صحوماتن 0۶ وعناته۳۳۵۵ لمنممطمع]۱۷ قمع 21م1وبودط رلهز1۷:6۲090 .۵۰2008 1۷۲۰ ٩.1۷۲,‏ رتصته۲۱055 
5)2(:41-9۰ ]1۳۲9 .0۵115 لهتاجمووظ 010۷۵ ۱0 فیرظ 1 طاز۷ 

٩22) ) ۵‏ مممطوه 0۳۵0۲۵۵0عص1 فهصتادمن) ماطانل۴ ۵۶ عمناهع‌نامم۸ .2009 ۷۲۰ ,صهمقصصفگ .هه .۲, 0تمصمهب 2[ 
۶ لقصتم ,امک متط‌هاعزظ مه هه 0۵ مها قا او همع ۵ صمتزطاتطصا تم متا« عت1مط0معلظ (77۱۱/1۱/۵۲۵ 
6)2(:61-۰ ۱265ظ ۱۷۲۵01121 

۰ - 61 :00 راتع)ا900 محصمنط1 ب۷۲۵۳ سول بط طا1 رفصته‌نلمص تحطاتمط ما م0نباع م۲۵06 ,2004 .2 ر5تانا۲۱۵ عک رک رألهتک 
لمتاجمجعه و۱۵۹ 50۳۵۵ 20 ۱۱۵/۱۴۵۳۵ 2۵/۵۲۱۵ 01 ۳16۵۲ .2010 .900و)-لصجتهک لمح ۱۷۲۰ روطمهگا۱20 ریق رد1200 
لته[ مق بممتاه‌ب0مج آمصعله نصندمع0 مصح وعماهاهه1 اه مکی ۵۶ همع هم آ0متمجيد لمح [محصبرطا رولژه 

46)1(:11-۰ 7ع010ظ)۴۵ )۱29 

وله فامراب۴ هه مه هزم 9۶۵۲ ,عصصنوطا ۵۶ انامه آمزهامعمتصتامه م1 .2009 ۰ ,۱۷ ۳۲۵۱2۵0201 ,۷۲ زطاناه‌جاطه]۱۷ 
137-4: (30) 2 :]۲۷ .یه ]و۸۵ 20 و مورک رو 6090۵ ام 0۲۱و 09 

لهتاجمویی ها تمونط فااالع موه ۵۲ فصمتمماله لهمنومامطامرمصه مه صمتتطاتط! ,2006 بخ مطعصقااه ,.ظطالا رتمم2مک بط بتل۴2500 
4 - 359 ,17 ,007۲۵ ۲۵00 0۵۲1۵0 دنصوط1 هه «رلهمنه فیوط وم وله 

۰ - 151 ,81 ,۷6۵/۵۵۵ متعصن ععدع۵اه 1000 ج0 مامم‌ممموصصم رم لهتاممووع 0۶ 200107 0۵6) تعصن۴ ,1989 1۱۳۲۰ رطم‌وم‌طمط[ 

6 ۵۶ دما۷ تام212ع نان ۰ 1۸ ۳۵۵2-۸1۷۵۲۵7 0 ؟ ۳۲۵۲0۵0007-1/0007 .لا بفه[ه۴7-۱2۷ بی روم)۲۷۱۵2-۷2 
0۰ - 91 :(1) 27 :5۵/6 0۳۵۵۵0 .( .۵115 لهتاجمووه مصقعع۲ه 20 610۷۵ 

عصتادمه مه ممنطوه ع41مه طفنمتطا نو داعم کیدتهوروزط دیه۸۵۵7 عط عوعععصا ,2011 .۸ ,9202220 هه ۷۰ ,220206 
1 .۰1600102۷ لهج عمصعته5 ۳۲۵۵۵ ]۵ دومبهج۵ 200 .فتممصرآمممنه ط)۱۷1 

فسااتفدظ ممعمطجمم مصوها 1000 مطا مم آ0تمهنهه ۵ ممتامع ۵۶ فطع رقوووا .لظ رلتصو عک ,۳۷۷ موامکا ببظ ,1668 
۰ - 4606 ,(10) 65 ,ا00۵0 ۱۷/۱۵ ۵۱۱۱۱۵۵ ۵0 ۸۱۵0 رفتاعتهع 
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جلد 13. شماره 4. مهر - آبان 1396. ص. 574 -566 مه 566-4 .0 ,2017 ۷0۲ -061 ب4 ,0 ,13 ,۷۵۱ 


0 2۵0 )۵00۵ ۱۱۱۵۸/۵۲۵ 02۵/۵۳۵ م0۵۵6 همم مها صنه ]۵ تا 
۵5۵0۳6 4۵۵۵) 00 ماج ماصان0ی ۵ انااصاهای 20 نحل 


*تصنطه :۲0 ۱۳۰ 1۵22۵2۲۷۱ ۲۰ 5۰ رتقعم) 1۲2 ,۷۲ 


۹606۵1۷۵: 4 
۸060160: 5 


من (2909۵0) ]صماجمی مسااوزمصه طفنط ه فقظ (ممموزر0 تفه ممتطعننم ممابطا مانظ ۲۱۷‏ تصمیامن۵0اض1] 


۲ ۵۵۵10121 عته عصتادمه فبعصنط ۵ ماجماومه م1 ,عممتاممع1 لهمتصصمد 20 قمع مطا ما ماطاهتم‌صله۱ 0۲6 ]1 وم‌لقظ 
6 0۵00۲ ,55عصصصتل ع27ظ صرح مستتاعتمصهر ووع1 ق1۵98 فممممعطفنمهر مهم ,مهرمممطفننهد ۵ ممتفممنه 1116-]1مط٩‏ 
صد 60و «اع10 وا دادم 1۵۵0 0۶ مملای‌تاممظ .(1390 ,.2 آع تعط22) فصرممتطوننه لمهممصیا صقطا وم‌عنامع] عملمه 220 
عصنعهامه( 10۷۵0 امد فمطامصر موف ,قموممطممر مصتلتممز ق۶۵۵0 ۵ فگنامطو فطا من ما تقهت۵0 
22000٩. 6‏ طلسم اجه مجه دامهتاه اصهام رلهزمام‌متصتاصه ۵ ممتانامه ه اه اصمصدع هون و2۵00 
مرها مه اممههی وه فتاه امصمم ۵۶ مادم فصنفاومی ۵/۵۲۵ 2۵۵۵ مصدام مصصرطا گم نزن لهتاجمووم 
ص ۲016 اصه)ع0مصصا جح درزفام تعطاه مه طق۳ فامعهممصصمه لهتاجهویع ۶ه ممتامجتعاص1 م1 ,(2001 ,۵ 6 دتصصدنع‌نلض) 
وچ اممدجه 0ص امصصوطا ۵۶ ماعله لهزطام‌متصتامه متاوتع‌مصره مطا رمتمکعمط1. باعاه لهتمام‌متصتامه ممتمتصمامل 
مد ۲۳/۲ ۵۶ رانلزناهعصهم ما دعهصم طوبمطا آمتمهه تقطا عصتامه طاعم۵ و1 1 .1994 ,۵1 .۶ رتلزنل) 0عمصقطهم 
,1 ۶ ۱01066) طلجع باع‌امصتا مج ممتامصطو للم ۵۶ مملدده‌تومناد فطل 60 12205 مصهعطصمصه للم عط هر أعصصقطه 


1999( 


مج هماع رعوملنااه مدای ها همه قه جممتطوندر صمتباها ۵ هدن :06مطاعصه م0صه کلفتنه)ه]۷ 
۵ 200 0۳3800 ۵۶۹۲۸۷ ۷ ع0مظ ففه 00 رکامم‌ممم‌صمع مصصنوطا عط) شتامع10 ما لته فتاه فرط 
۶ ۰۵0 1۳6 .۵۵60 ۷/25 00ظ60ظ تعاطا راهان مصبرط صا (محصنوطا ۵۶ اصنامصصح فا عستاععصظ مه مفله عون ۴/۵8 مصصنتامم 
لته 1000 6ظ) مد هنن مه (طامممننم فمه طاصمهو ووهل تفت درم معط ما 0مامرصقی مه مممتطهباهه فتاه 
200 ۳1۸ 01 


ط .50 ۸606۳۵۱/۲۹ 10مدط عط) مه ٩۵.‏ قم00۱0 بو هام92 عطا کقطا ٩0۱760‏ عاباوع۴ م1 تمرمتفویم عنل مضه و6لناعع 
فرط ده عصتلومی مط1. ,علممنهه معط مر 0عبموهان متع ومامرصعه امتاجمی مطا ۵۲ ممصهمماصتقه ۵ ممعداه فنامزته۷ 
هرمن ۵۶ 1۵۷۵1 حصباتعصه مص عقط) 7۵۵0محای موق عناوم م1 ,10مصظ صرح هتتماعهه ۵۶ ممتاهلداممم مصا 0عمتا۲۵0 امهتارم 
۲ 110 ۱۱0۱0 0ص هام02 مطا ۰۲۵۲۵10۲۵ ,امهتاه مرا گم فصمتا‌تامممومم مصلفهه‌مهصد از 0عمت0ع۲ قه۷ه اتفصول 
مط 0عازطنتطصا جوم 105 24 70 ۶ه صمتاقتاصععجمی 2 ما آمصصرداآ.. .اآقصه 5.187 ۵۶ صمتاه‌اجوعوم اعفتلن مطا ما 2۳0 
ور 105 هه ]مه مصبرطا موم 5.187 رقالناوع: عطا ما عصتتمععه .راه00۷ع0وع۲ رلامحظ هه هتععاههه ۵۶ 20 
0 24 26]0۲12 ۲ «متاهنامو 1۳6 .10مصظ مه هلمامهها ۵ مره ما کصميمين هه عصتادمه 10 ماطمانناه مه مرا 
رصح آمقجمی مط صز تمحر حمنامر قه9 ]1 .هام10 مت۵ وهی موممتطمنام ۵ ومام‌هه 0مممتصنا 20 ۳۵2060 فطل ظ1 
0 ههام02 ۵۲ ممتاهلنموج م1۳ .وم امه مطا ۵۶ 0ج مطا که صتاحل‌بهص مه ق4صه مصتا معهتماو عصتفده‌مها ۳ 
۶ ۲۵120108501 امعل م۲ .عمامرهه امقجمی صقطا تمبم۱ مه وامهتاه فرط مه ومامرصهه 0عنجمع فط صد 2۵10 
(2001) .21 ء فصه/زط12 ,10مص صرح قیعامده ۵۶ طا«مع ممتاهلدمم عطا صا عصتا ععفتماه عصتفدعتعص ط)1 ۷۵0تعوها0 
0 مرا ۵۶ امتاه م1 .انامه لهتمامعوطاتامه مرمجظر فطل وتمطعنط وا لذم متامصفطام ۵ تصتامصصه فطا عقطا 509760 
اصحل متسه عصتاوعی طا مام۲ کصم)ممرصا دمح مک مق ناه آممهيوی مه امصصیوط) گم ف‌صمممصمی م11مصفصم صتقجمم 
9100( 


۰ هام22 رقدطممومناعوظ رمفملبتامی رامعم ودمطانده رفناعمم‌وزها فتمتتهع۸ :۷۷۵۲۵۵ «مکز 


۱۳۹۱ 0 

امستنه مه ممصمنهی نموه ۵۶ والمه نصا جهع00 بجمتاهعا0:ظ اصماظ ۵۶ اصمطصاتدمهن1 رتمووع؟01:ظ اصهاولومش .2 
۰ ,001820) ,16500۲6۵ 

۰ ۲0۲8220 ,۲۲۷۵۲۹۱۲۷ مفاوعام) روتافتصمط 01 )صمصتهمو 1 ر0۲ووم]۳:0 م۸۵500[21 .3 

(20.26.1۴ع ۵) 1222۷1 :2007695 اتمه ماه عمت‌ه۵۵دع0۵۲)) 


